أدعية وأذكار 


و سی پ6“ 
من الكتاب والسنة الصحیحة 
یدعیٰ بها بعرفة وغيرها 


منتزعة من كتاب 
((تبصیر الناسك بأحكام المناسك عن ضوء الكتاب والسنة والمأثور عن الصحابة)) 


عبد المحسن بن حمد العباد البدر 


أدعية وأذكار من الكتاب والسنة للل 
ن فا نے 
٭ سے کس سا سس صا کے 


أدعيةٌ وأذكار من الکتاب والشُنَة الصّحيحة 
بُدعی بها نی عرفة و غيرها 


سے ہہ 6 كذ برسم 6 1 1 
© ل مس آله لمك الحَق رکه ا هو رب امرش الکرر 4 
٥‏ الد یل ول لی عاد و الرّرت أصطق 


صے ہے د بی بی و زا ر عر لے رد ےک رو , مہ رع 
٥‏ المد یل آلزى لہ ما فی لکوت ماقا ض وله ا حمد فى الخو 
و مھ سے و ۴ 3 
وهو اكير الخبير *. 
ہچ ر هر ہے ا ہے ھرے 
حى أله عي تو ڪل المتوطونَ 4. 
ل صا 
و صر و ےی سے ےس کے 
۵ #ھو الرحمن امنا یو ولیه توطنا 4. 
ہس کر ت رر د و و اوا ی اوس و زر سے 7 رہ 
0 لا ! N YI‏ وله انت وف عل 


2 5 ار ١‏ 
2ی( 5 


كل شىء قدير 


ا هه 


)١(‏ رواه الترمذي )۳٥۸۵(‏ عن ابن عمر صا وهو حسن لغيره؛ انظر «السّلسلة الصحيحة» للألباني 3گ 


.)1605 


(؛)مے_ ےس ےت وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 


سے وو ھی شی و و 
9 ١لا‏ حول وَلَا قَوَةَ إلا بال؛''. 


ج 


0 اخس الله ونع الوك 
و سْْحان الله وَِحَمدْہ شہحان الله الحَظيم 
0 شان الله واد لله را له إل اف واش آک0 . 


ع 
پل 


٥‏ بَا لله وَِحَمیو عَدََ علق رصا ہو وَزِنَةً عرشو وَهِدَا 


كته . 
چ ت ل ا سے 
٥‏ ا إل إلا اللهوَحَدَهُ لا شرك لَه لَه الله اکر کَبیراء وَالْحَمَدُ لله كيرا 


7 


وَسُبْحَان الله ر ب لْعَاكِنَ لا عَوّل اة إلا باه ريز الحكي» 
الله او وَارَمني وَاهینی وَارَرقني». 


)١(‏ رواه البخاري )57١7(‏ ومسلم (187) عن أبي موسیٰ الأشعري د وفيه وصف هذه الكلمة بأنها كنز 
من كنوز الجنة. 

. عن ابن عباس ا‎ )٥٥٤٤( رواه البخاري‎ )١( 

(۳) رواه البخاري (1187) ومسلم (1847) عن أبي هريرة له ولفظه : (کلمتان خفيفتان عل اللّسانء 
ثقیلتان في الميزان» حبيبتان إلى الرّحمن: سبحان الله و بحمده» سبحان الله العظيم». 

)٤(‏ رواه مسلم (01701) عن سمرة بن جندب ف وفيه وصف هذه الأربع بأگہا أحبٌ الكلام إلى الله. 

. رواه مسلم (1۹۱۳) عن جويرية ا‎ )٥( 


. عن سعد بن أبي وقاص و‎ )٣۸۸( رواه مسلم‎ )٦( 





أدعية وأذكار من الکتاب والسنة سل 


© «رَضیت با رَبَا دیتا وب بمُحَمَّدٍ پر ظ2" 
© عق لل بعتي رما نة راتاق ملا رای 


E 


N 076‏ ل 


إِلَهَ إلا الله رب السَّمَوَاتِ وَرَبٌ الاو ر اعرش الگریم». 


72 
صد 


© را تنبل یکا نك أت ای يليم 4. 

ہ انآ کا رف ای ر وک رابا کار 4 
© 9 ک وڈ تان ییاز نري لمعيل ا کاش کا 
كماتة عل كيرت ون نتا و کیا الاق ت ونث مك 
فزع امک مستا سے وج 


کے +6 مھ سے وص ات کے رس و ت 


(۱) رواه ابو داود(١۹٥٥۱)‏ بإسناد صحيح عن أبي سعيد المخدري» ولفظه: امَنْ قال رَضِيتٌ بِارَبًا 
اشام ناکد کرش ولا وجيت لَه جه ورواء مسلم (۲۸۷۹) عنه بمعناه ورواه مسلم (161) 
عن العباس كه و لفظہ: «ذَاقَ طَعَمَ الإیَانِء مَنْ رضي بالله َب إلخ. 

)١(‏ رواه النسائي فی عمل اليوم و الليلة (659) بإسناد صحيح» ورواه غيره» انظر السلسلة الصحيحة للألباني 
َه :)7١51/(‏ وقد وصف النبي ا هذه الكلمات بأنہا أحب الکلام إل الله. 


(۳) رواه البخاري (51"57) ومسلم (19371) عن ابن عباس وَظَُا. 


[ ٦ا‏ وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 


کی ا ۶ ےم سا گے ھی تھے سے م وص ےہ 
© رب هب لي من نلك درية طيّبة إنلء ممیع الد # 
RES‏ 


0 رکا ءام کاہما آرت واکبعتا الرَسُولَ واک کا مَءَالستهدرت 4. 


و 


ےی ہے وص ,ھ_ے ہت 
۵ تا ِا سَوعتا متاویا یشاوی للایمئن ان َ!مِنُوا ریک فعامنا وك 
فاعفر لتا دتوپتا وُر عتا سَيَْاتنَا وتوفنا مم زار ١‏ را اؤ 


:4 کت عق نشد را ٹا ب اسا رك کد ی الہ‎ ٣ 

0 ریا طاتا اس ون لر تفر لا وَوَيَحَمَنَا ك من اَلْكَِرِںَ 4. 
نے ےل تہ 

© لات ول عر تا ورتا رات حر عفرت © # راكب لا فى 
هزو اديا حسسكَة وف اَلََخْرَۃ 4. 


1ی 


sS‏ لیت 7 وَکتا 


٥ O‏ نتٍ اَجَعلَن وھ ومن درست رکا ومسل دعا ری 
ربا أَغْفْرٌ لي ولودی وَللْمَؤْمِِينَ يوم يَهُومُ ألْحِسَابُ 4. 

0 ور ک0" زاق صخرا 4. 

.4 ربا ءانا من دنك َة وئ امن ن امتا رتا‎ o 


© رب اشح لی صدری )وسر لي آنری 4. 


أدعية وأذكار من الكتاب والسنة للل 


و 0 


للا أت سبك إن گنت یں الظیلمیرے 4. 


تحت کو عونك ات E‏ 
۵ ارتا ءامنا فاغفر گنا وارخنا وات خير الین 4. 

٠ 5‏ رد موه 
٥‏ رب أَغْفْرَ وأتحر وات یر الع 4 


و ا سے 2 کو م مہ جوں سے 


o‏ يرسا هب لتا من روما ودرِيدينا د قرة فرۃ امیرینں اجکلنا للمتقیںے 


۔ 


© رب آززغن أن نکر ینتک ای امت عل وع ولاک وَأ انل 
© قرب انی ظلمت نی فَأَعَفر لي *. 

0 # رت هَبّ لی من الصَلحینَ . 

© رب وزع ن اشک يعَمَتَكَ ك امت عل ول دى وان اعم 


صللحا ترضله وَأَسح ف درق 
9 رتا افر اوخوت الب سے سی يمن ولا تجُعَل في فَلوبتَا 


کی س ے ہے ھ فو 


غلا لاذ ءامنوا را إنك رَءُوفٌ رح 4 


eee‏ وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 


© طز عَيك نوا ولیک ایا ولیک الْمَصِيرٌ ا ريا لا علا َه لَه 
نروأ وأغفر لا ربا إِنكَ نت 0 لكر 4. 


O‏ الله E‏ ري 31 إل إلا أنتّ» حَلَقسيِي و دل وك 


عل عهدلك وَوَعَليلا مااشتطعت اود ين م 
صَبَعْتُ» ابو لَك بِِعْمَتِكَ عل وَأَبُوءُ بدني فَاغَفِرَ لي قَإِنَّهُ لا يَغْفِرٌ 
اذوب | إل 0 

سی تلخ كدرو را ارہ ا 
فَاغَفِرٌ لي مَغْفْرَ رَةَمِنْ عِنْدِكَ ومني إِنَك ئت الْغَفُورُ الرّحِيمُ کول 

ہ الإ أعودبكَ يى الهم وا حزن َلَعَج وَلْكَسَلِ ابن 
وَالْبْخَلٍ وَصَلّع الدَيْنِ وغلة الرْجَّال». 

0 فو ا 2 ِن واعود بك 
أنَ أَرَدَ لِك ا َرذَل الْعُْمِْ وَأَغُرذُ بے يِن فتَِ الدُنيّه وَأَمُوذ بے مِنْ 
عذاب الق 

لإ اذ بك ِن لْكَسَلٍ وَافَرَم الم وَالَغْرَّم وَِنْ فِنَةٍ 
)١(‏ رواه البخاري (77207) عن شداد بن أوس ي وقد وصف النبي يي هذا الدعاء بأنه سيد الاستغفار. 


(۲) رواه البخاري )۸۳٤(‏ ومسلم (5879) عن أب بكر ي . 
ار 


() رواه البخاري ۵ ) عن أنس ي . 


(5) رواه البخاري )٥٦٦٥(‏ عن سعد بن أبي وقاص ي . 


أدعية وأذكار من الكتاب والسنة للل 


ار وَعَذَابِ لق وَيِنْ فة النَرِ وَعَذَاب لان ومن شر فة الفتون؛ 
دبك نت لتق وَأعُود بك من َة ايح لجال الله 
اغیسل عَتي حَطَايايَ اء الٿلج البو وق قلي مِنَ الْحَطَايَا گا هيت 
توب ابيص من الدَّنّسِء وَبَاعِدٌ بيني وَين حَطَايَايَ گا بَاعَدَتَ بَيْنَ 
رق وَالُغرب». 

© «رَبٌ اغْفِرٌ لي حَطِبئتِي وَجَهّلٍ وَإِسْرَا في في أَمرِي كلو وما لت أعَلَمْ 
یہ يئي الهم اَي حَطَيَايٍ وعد ٴ۰ 
عِنڍي» الله اغْفرٌ ولي ما قَدَمَتُ وما خر رث وكا اسر رٹ وما اعات 
انت المقَدٌ 7207 وات عل كل کو ری 

© «اللَّهُمّ رب السَّمَوَاتِ وَرَبّ الْأَرَضِ وَرَبّ الّْمَرْشٍ الْعَظِيمء رَبّنَا 
0 ب" وَالنَوَى وَمُتزِلَ التورَاۃ وَالإِنْچیل وَلْفرَفَانِ 
قر بالاو ھر اک الك سا لات نت الال و 
بلك تَی وَآنتَ الآجز فليس بَعْدَكَ سىء وات الظَاهِرٌ َيس فَوْفَكَ 1 


54 


شي وات الباطن فليس دوك شي اقضِ عَنًا الدَيْنَ 22 


م 


. رواه البخاري (77*58) ومسلم (۱۸۷۱) عن عائشة قله‎ )١( 


(۲) رواه البخاري (1۳۹۸) ومسلم (1۹۰۱) عن أبي موسئ ذَلكَه. 


لب اة وأذكار من الکتاب والسنة الصحیحة 


لْفَقر'''. 


٥‏ «اللَّهُمَ إن أَعُودُ بك من جوا فقوت و و72 ئ۳۶2 


د«لنّهُمَ أَصْلِحَ لي د دين الذي هُوَّ عِصمَة أشريء وَأ لح لي ثيَاي 
آي فيا معاي واخ لي ري اي فيا ادي وام اا 
ِيَادَة لي في كل خیں وَاجِعَل لوت ا 2 من ك e‏ 

٥‏ «اللّهُعَ إِئی سالك ادى وَالتَقَى وَالْعَمَافَ وَالَهَٰ۷'“. 

9 «اللَّهُم إن أَعُود بك يِن لْعَجَرِ وَلْكَسَلِء وَاجبْنِ وَالْمُْحْلِء وَاحَرَم 
00 ور كه الك قف ماما انت 
EE‏ وَمَوْكَامَاء الله !م عُودُ بك من علم يتمع وَين فلب لا 
بلک زین لس لكي وین عو نوات 002 , 


ہر کر 
ٗ 


ہت ات ات ےت لے بت 


2 
7 7 


ا 


3 


(۱) رواہ مسلم (۱۸۸۹) عن أبي هريرة وَلكه. 
() رواه مسلم (1845) عن عائشة د . 

(۳) رواه مسلم (1901) عن أبي هريرة فَلته. 
(5) رواه مسلم (5 190) عن ابن مسعود وَليكه. 


. رواه مسلم (1405) عن زيد بن رقم كلك‎ )٥( 





أدعية وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 
الي الذي لا موت وان وَالإنسٌ تر 

0 إن اعود ىك مِنْ زَوَال نِعْمَتِكَ وول عَافيك وَفْجَاءَةٍ 

: نِقَمَتِكَ قك دحي سَحَطِك؛'''. 

و «اللْهَهَ مُه مُصَرّفَ الْقَلُوبٍ مر فوا على طَاعَيكٰ)'”'. 

O‏ لله اغْفْرُ 8 بي ع 0 وَجلَه کی و ا و 

© الُم رَبَّ جَبَرائيِلَ وَمیگائ ی وَإِسْرَافِِلٌ» فَاطِرَ السَّمَوَاتِ 
وَالأَرَضء عَارَالَعَيّبِ وَالشَّهَادَة انت کُم بی عِبَادِكَ فیا كَأنُوا فيه 
لفون امن كا اتيف فيه مِنَ اق بِذْنِكَ نك ي من تَضَاء ل 
صراط و 

و لل انز رھ ھا اھت ھت 
وَأعُود بك مِنَكَ» لا أحمي َء عَلَيكَء أَنتَ کا تيت عل نَفْسك202. 
َه إن أَعُودُ بك من 7و لوم لا التق وشو شا 


کے 
طَ 


)١(‏ رواہ البخاري (۷۳۸۳) مسلم )٣۱۸۹۹(‏ عن ابن عباس ي 
(۲) رواه مسلم )1۹٤۳(‏ عن ابن عمر ا . 

(۳) رواه مسلم (51/00) عن عبد الله بن عمرو ا . 

)٤(‏ رواه مسلم )۱۰۸٤١(‏ عن أبي هريرة كَلكَهُ. 

. رواه مسلم (۱۸۱۱) عن عائشة صا‎ )٥( 


ذا 


(1) رواه ەمسلم ( ۹۰ ٠١‏ )عن عائشة ا . 





ا اة وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 
"0۷ 

9 «اللَّهُمَ ا ڄل لي في قلي تُوڑاء وف لاني تُورَاء وني سمي تور 
وف بَصَرِي ُوَاء وَمِنْ وقي لُورَاء وَمِنْ تي نُورَا وَعَنْ يَمِينِي نورا 


د عبرو 


وَعَنْ الي تُورَاء وَمِنْ بن يدي نوراه وَمِنْ حلفي تُورَاء وَاجَعَل في تفیي 
تُوراء وَأَعَْظِمٌ لي تُورَا؛ ". 


© "الهم صل عل می وع آل نو کا صلَيْتَ عل رايم وَل 
E EE a‏ 
بَارَكَتَ عل إِيْرَاهيمَ م وَعَلَ آل إِبْرَاهِيمَ م ك ید ید 


4ہ 


6 ضط ەا 
أَعَلَم وَأَعُوذ بك مِنَ اشر كله عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ ما عَلِمَّتُ مه مته وَمَالأَعَلَمُ 
الله إن اساك يِن حر ما سأك عَبْلْك ويك وَأَعُودُ بك يِن رمَا 
اد په عبد ويك اللّهمَ إن سالك اي وما كرب کات فول ار 
عَمَلِء وَأَعُوذبِكَ مِنَ الَارٍ وَمَاقَرّبَ إِلَيهَا يِنْ قول أو عَمَِ وَأَسَأَلْكَ أن 
جل کل قَضَاءٍ ضيه ي ک0 


(1) رواه البخاري )1۳٤۷(‏ ومسلم (۱۸۷۷) عن أب هريرة 5 ولفظه ١كانَ‏ ول اليكل يعون ...» 
(۲) رواه البخاري (57*07) ومسلم (۱۷۹۷) عن ابن عباس ا . 
(۳ رواه البخاري (۳۳۷۰) ومسلم (۹۰۸) عن کعب بن عجرة فََه. 


(5) رواه ابن ماجه )۴۸٣٤(‏ بإسناد صحيح عن عائشة اء انظر «السّلسلة الصحيحة» للألباني .)١5557(‏ 


أدعية وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 


الله بعِلْمِكَ الْعَيْبَ وفدرتك عل الق أَحْينِي ما عَلِمَتَ 
ايا حيرا لي» وَتَوَفْنِي إِذَا عَلِمَتَ الْوَقَاةَ حيرا لي» الهم اساك 
حَشْيتَكَ فی لعي وَالشَّهَادَق وَأَسَألْكَ كَلِمَة الح في الرّضَا وَالْمَضَب 


انالد القضدفي لقف لون رانا تیج لبذ رأة نر 2 
عن لا تَنقَطِعٌ 7ا ا نت ھا ہت 
لت راا 7 التَظَرِإِكَ وَجَهِكَ وَالسَّوّقَ إِكَ لِقَائِكَ في غَيْرِ فَرَاءَ 


7 


A ا کر ھا ا اه کی ایی و بی لش عا اوح أ‎ E a 
مُضِرَة ولا فِتنَةٍ مُضلة الهم رَيْنَا بِزِينَة الإيَانِء وَاجِعَلنا هداة‎ 


جا 


200 


مهتدين 


7 


© «اللّهُمَ ي أَسأَلْكَ العَفَو وَالْعَافِيَةَ في الدَنيًا وَالَآَخِرَةِ اللّهُمَ إن 


ا و کو ۔ و 
اساك الْعَفوَ وَلْعَافيَةَ في ديني وَدُنَْايَ وَأَهْلٍ وَمَاليِه اللَّهمَ اث عَوَرَانی 
وَآمِنْ رَوَعَاتي وَاحَفَظني من ين یی وَين حلفي وَعَنْ يَمِينِي وَعَنْ 


5 2ھ 


شال وَمِنْ فَوَقِي وَأَعُود بعَظَمَتِكَ أن أَعتَال م 0ھ َو 
© «اللّهُمَ عَارَالْميْبِ وَا رہ 


7 


قَيءِ وَمَلِیکه اسهد أَنْ لا إا 


)١(‏ رواه النّسائي (1700) بإسناد حسن عن عمار بن یاسر ذلكه. 


(؟) رواه أبو داود (5 07 0) وغيره بإسناد صحیح عن ابن عمر ا . 


ب اا اي وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 
السَّيْطَانِ شر كه0”". 

© «اللَّهُمَ إِنّْ سأك الات في الأَمّرِ وَالْعَزِيمَةَ على الرّشْدِء سالك 
مُوجبّاتِ رَحمَتِكٌ » وَعَرَائم مَغْفْرَتَكَ وَأَسْلّكَ شْكْرَ نِعَمَقِكَ» وخسن 
عِبَادَتَكَ» وَأَسَألُكَ قَلَبَاِسَلِيَه وَلِسَانًا صَاوقاء وََسَالكَ مِنْ حبر ما عُكم 
واعود بل یی فر خا تعلخ وارك لايك انت عم 
الَغيُوب۸". 

٥‏ 'اللَّهُمَ قفني پڪال عَنْحَرَاوِك غي بلك كن ي اح 


و للم عَافِنِي في بد لت عَافِنِي في سَمُعي» الله عَافني في 


بَصري» لا لَه إلا أت الهم إِئی غود بك مِنَّ الْكُفْر وَلْمَمِ الهم إن 
اعود بك مِنّ عَذَابِ الم لا له إلا أنت»^. 


رر و نہ >۰ ا 5-5 له و کپ sr‏ 
9 «رَبٌ أعني ولا تين عل وَانْضُرَنٍ وَلَاتَصْر عَلٌ وَامَكَرٌ لي 
راہن کے سے ہو ا أذ سا ہے و 5 رک ١‏ یم ری او 2 
ولا مر عل وَامّونی ويسر ادى لي وَانصرنی على مَنْ بى َء رَبٌ 


ي 


اجعَلَيِي لَك شَكَارَاء لَكَ دَكَارَاء لَكَ رَمَابَاء لَكَ مِطْوَاعَاء لَكَ عبتا إِليِكَ 


(۱) رواه الترمذي (۳۳۹۲) وغيره يإسناد صحيح عن أبي هريرة ف . 

(؟)رواه لطبراني في (الکببر) )۷۱۳٥٣(‏ عن شداد بن أوس ف بإسناد حسن» و انظر «السّلسلة اصح 
للألباني (۳۲۲۸)۔ 

(۳) رواه الترمذي )۳٥٣٣(‏ بإسناد حسن عن علي ذَليهُ. وانظر «السّلسلة الصّحيحة» للألباني (٢٦٦۲)۔‏ 








(5) رواه أبو داود )٥۰۹۰(‏ بإسناد حسن عن أب بكرة د . 


أدعية وأذكار من الكتاب والسنة الصحيحة 


تی وو ات وت 7 ےل 2 

و و او وق و را ا را سے 3 

© «اللَّهُمَ لک الحم کله الهم لا قاب لا بَسَطْتَء ولا باط گا 
ا EA EBES‏ 


کس سے 
ا ہی لان جم کی مني عبر 


عطیت؛ ولا مقرب با باعدت ولا مباعد ا ربت 
الهم سط عَليتا من بركاتك وَرَتَتِكَ وَفَضْلِكَ وَرِرْقِكَء اللَّهُمَإِنْ 
أسألك العم الیم الذي لا كول ولا يزولء الل إن اساك الي 
يوم ميلو وموم ا توف اللَهْمٌ إئي عاد بين رما أعطيتا 
وسر مامت تنعت الله حب اش حَببٌ لتا الإينَ رَرَیتَه ني فلوبتاء وَكَرٌَه إلا اتا 
ا ال 0ئ0" ااا الرَّاشْدِينَ» اللّهُمَتَوَقَنَا 
مُسَلِمینَ وَأَحْينَا مُسَلِمینَ وَاَلقتًا بالا جن عَي > ا و 
لم َال لكَمَرَةلَذِينَ ٤‏ يُكَدبُونَ وُشَلَكَه وَيَصُدُونَ عَنْ سيلك 
وَاجَعَل عَلَيّهُمٌ رِجَرّك وَعَذَابَكَ لَه َال الْكَمَرَة لَذِينَ انوا الكِتَابَ 
لہ الح . 


قبضت وَلَا هَادِيَ 
1 


معت ولا ماع 


ابی 


() رواه الترمذي )۳٥٥٣(‏ وغیرہ بإسناد صحیح عن ابن عباس دو 


(۲) رواه الإمامان أحمد(5597١)‏ و البخاري نی «الأدب المفرد» )٢۹9(‏ بإسناد صحیح عن رفاعة الزرقي ۱ئ 


